MANUEL PARDO
COME CONOSCERE LA TUA TAGLIA

TAGLIA VESTITI

@ Primo Passo

Metti un capo della tua taglia che ti calzi bene (come una camicia, pantaloni, gilet o giacca), su una superficie piana (per esempio un

tavolo) ABBOTTONATO E TESO. Assicurati che i capi non siano sportivi né jeans, e che non contengano lycra o elastan.




MANUEL PARDO
COME CONOSCERE LA TUA TAGLIA

CAMICIA

e Spalla, numero 1

Circonferenza torace, numero 2

Lunghezza camicia, numero 3

Lunghezza maniche, numero 4

Circonferenza vita, numero 5

MANUEL PARDO SIZES -
EUROPE

XS S M L XL 2XL 3XL

UK - USA 36 38 40 42 44 40 48




MANUEL PARDO
COME CONOSCERE LA TUA TAGLIA

PANTALONI

« Vita pantaloni, numero 6 ‘ |
e Fianchi, numero 7
e Lunghezza gamba, numero 8

e Larghezza coscia, numero 9
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ADULTI
MANUEL PARDO 8 : 5 5 8 5 - 6
SIZES - EUROPE 3 4 4 44 4 4 5 5 54 5
UK - USA 28 30 32 34 36 38 40 42 44 460




MANUEL PARDO
COME CONOSCERE LA TUA TAGLIA

GILET

e Circonferenza torace, numero 10
e Spalle, numero 11
e Lunghezza gilet, numero 12

e Circonferenza, numero 13
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ADULTI
MANUEL PARDO SIZES -
EUROPE XS S M L XL 2XL
UK - USA 36 38 40 42 44-46 48-50
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GIACCA

e Circonferenza torace, numero 14

Spalle, numero 15

Circonferenza vita, numero 16

Lunghezza giacca, numero 17

Lunghezza manica, numero 18

ADULTI
MANUEL PARDO SIZES -
EUROPE 48 50 52 54 56 58 60 62
UK - USA 38 40 42 44 46 48 50 52
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MISURAZIONI SUL CORPO

@ Secondo passo

Prendi queste misurazioni sul tuo corpo:

e Contorno pancia, numero 19
e Contorno coscia, numero 20
e Circonferenza del torace, numero 21

e La vostra altezza, numero 22
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MANUEL PARDO

COME CONOSCERE LA TUA TAGLIA

TAGLIA SCARPA

Metti il tuo piede su un foglio bianco, disegna il contorno del piede e

misura la lunghezza dagli estremi piu lunghi, cioe dalla punta al tallone.
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ADULTI
MANUEL PARDO
SIZES - EUROPE 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48
UK - USA 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
CM 26,1 26,7 27.4 28 28,5 29,2 29,8 30,5 31,2 321
INCH 10,27 10,51 10,78 11,02 11,22 11,49 11,73 12 12,28 12,63




TAGLIA VESTITI - BAMBINO

MANUEL PARDO SIZES - . 5 8 - 12 .
EUROPE & 9 -
M13-
USA 2-3T 4-5T ol S7-8 S9 S10-11 M12 9
" 2-3 4-5 7-8 10-11 12 13-14
ETA ANN!I ANN!I O AR ANNI XD ANNI ANNI ANNI
TAGLIA SCARPA - BAMBINO
MANUEL PARDO SIZES - 5 8
EUROPE 33 34 35 3 37 3 39
USA /7 UK 1 2 3 4 5 6 7
CM 21 22 23 23,5 24 25 26
INCH 8,27 8,66 0,06 0,25 0,45 0,84 -




